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1. Ein Stein wird aus einer Ausgangshöhe von 1,8 m über dem Boden nach oben
geworfen und erreicht eine maximale Höhe von 7,6 Metern über dem Boden.
a) Beschreibe die Energieumwandlungen.
b) Mit welcher Geschwindigkeit (in m/s) wurde der Stein abgeworfen?
c) Welche Geschwindigkeit hat der Stein in einer Höhe von 4,0 m über dem

Boden?

2. Der Faden eines Fadenpendels trifft auf einen
Stift (s. Abb.).
Wie hoch steigt die Kugel rechts vom Stift,
wenn sie links 1,0 m über dem Nullniveau
losgelassen wird?

3. Ein Hochspringer läuft an, springt über die Latte und fällt in eine Schaumstoffmatte.
a) Beschreibe die auftretenden Energieumwandlungen vom Zeitpunkt des Starts bis

zum Einsinken in die Matte.

b) Der Sportler springt mit m9,3 s  nach oben ab. Wie hoch kommt er?

4. Wie lautet in der Physik die Definition der mechanischen Arbeit?

5. Tobias zieht mit der Kraft 200 N eine Kiste auf horizontalem Boden 4,0 m weit,
befestigt sie dann an einem gewöhnlichen Flaschenzug mit 2 festen und 2 losen
Rollen und hebt sie damit 6,5 m hoch. Der Flaschenzug ist reibungsfrei, das
Rollengewicht wird vernachlässigt.
a) Berechne die Arbeit, die Tobias beim gesamten Transport der Kiste verrichtet,

wenn die Kiste die Masse 40 kg hat.
b) Zeichne für die aufzuwendende Kraft von Max ein Kraft -Weg - Diagramm für

den gesamten Transport.


